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Witajcie, 

 

Dwa tygodnie temu sporo uwagi poświęciłem wirusowi a 

dokładniej ochronie przed nim jaką zapewnia nam 

szczepionka. Myślałem, że temat zniknie na dłużej z naszego 

biuletynu, ale…niestety ekspansja wariantu delta powoduje, 

że muszę do niego wrócić. 

 

Szczepienia, do których Was cały czas namawiam i proszę 

abyście namawiali innych to jedno. Zdrowy rozsądek i 

profilaktyka są jednak nie mniej ważne. 

 

Mówi się, że należy liczyć na najlepsze, lecz… szykować się na najgorsze. To mądra maksyma! 

 

Bądźmy zatem weseli, pogodni, przyglądajmy się z optymizmem i nadzieją rozwojowi sytuacji, 

korzystajmy ze świata bez restrykcji, lecz nie zapominajmy o zdrowym rozsądku i podstawowej 

antywirusowej prewencji. Wysiłek niewielki a korzyść może być przeogromna! 

 

Wierzę, że Ci którzy są już po urlopie miło spędzili czas! 

Tym, którzy są w trakcie lub planują wyjazd powiem krótko: ZAZDROCHA!!! 

Pozdrawiam  

Jacek Czyżewicz 


